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Communiqué de presse
VIS MA VIE DE BÛCHERON 

DANS LE VERCORS

DU 06 JUILLET AU 21 AOÛT
L’événement estival « Vis ma vie de bûcheron » est de retour pour la 9ème édition 
dans le Vercors. 

Pour consulter le programme complet et s’inscrire à l’une des nombreuses
visites gratuites, rendez-vous sur le site dédié  

VIS MA VIE DE BÛCHERON, qu’est-ce que c’est ?

« Vis ma vie de bûcheron » est une manifestation originale, gratuite, qui invite
le grand public à découvrir la gestion et l’exploitation forestière par la voix de
celles et ceux qui les pratiquent au quotidien. A travers ce moment en plein
air, il s’agit non seulement de faire découvrir aux participants les différents
métiers souvent méconnus de la forêt, mais aussi de mettre en lumière les
activités de production de bois présentes dans le Vercors. Les
bûcherons·onnes, débardeurs·euses, et sylviculteurs·trices partageront leur
environnement de travail et leur passion de la forêt, en expliquant leurs
métiers et les nouveaux modes de gestion sylvicole pour faire face au
dérèglement climatique. 

Pour le public, c’est l’occasion de visiter un vrai chantier forestier, d’assister à
une démonstration d’abattage, d’échanger avec un·e bûcheron·ne et un·e
gestionnaire forestier·e sur les spécificités de leur métier, leur vision de la
forêt et de sa gestion durable. 

Pour les professionnels, c’est l’occasion de partager et de transmettre
leurs connaissances des métiers et des activités forestières. Dans un
contexte où la forêt est de plus en plus fréquentée en tant qu’espace de
loisirs, tout en demeurant une ressource et un gisement d’emplois
important.

vismaviedebucheron.org
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Le massif du Vercors, situé entre les départements de
l’Isère et de la Drôme, d’une superficie totale de 225 000
hectares, présente un taux de boisement de 70 %. Ces 160
000 hectares de forêts sont répartis équitablement entre
propriétés privées et publiques.

Les peuplements forestiers, sous l’influence de diverses
tendances climatiques et de l’action humaine, sont variés :
hêtraies-sapinières de montagne, peuplements de chênes
pubescents, plantation de pins noirs… Globalement, en
dehors de certaines forêts de coteaux – situées sur des
éboulis - ces forêts sont productives. Elles permettent une
récolte de bois annuelle de l’ordre de 150 000 m3.

Ce volume se partage en deux usages principaux, que sont le
bois d’œuvre (charpente, palette, emballage) dans une
proportion de deux tiers, et le bois énergie, pour un tiers.
L’exploitation forestière fait vivre une cinquantaine
d’entrepreneurs de travaux forestiers sur le territoire, ainsi
que de nombreux gestionnaires et partenaires institutionnels
: ONF, CRPF, coopérative, experts. Mais aussi tout le
personnel des scieries des piémonts, les charpentiers, etc. 

A l’exception du bois énergie, la matière première n’est
généralement pas transformée sur le plateau. Ainsi, le bois
est majoritairement évacué vers les scieries des
agglomérations de Grenoble et de Valence.

Constatant que la filière locale représente un tissu
économique d’une grande richesse, la politique du Parc
naturel régional du Vercors s’oriente vers la promotion du
bois local tant pour la construction que pour l’énergie.
Valorisé localement et issu de forêts gérées durablement,
le bois est un matériau noble qui a toute sa place dans la 
transition énergétique.

 

Communiqué de presse – juin 2026
QUELQUES ÉLÉMENTS ABORDÉS AU COURS D’UNE VISITE...

LA FILIÈRE FORÊT-BOIS DANS
LE VERCORS

Les éventuels conflits entre les usagers et les professionnels de la forêt
peuvent provenir du manque de respect de la signalétique mise en place
autour des chantiers. Vis ma vie de bûcheron est l’occasion d’expliciter les
dangers liés à ces types de chantiers, tout en faisant découvrir également
la grande technicité des entrepreneurs·euses de travaux forestiers.

 
Il s’agit enfin de sensibiliser le grand public à la provenance des bois
achetés en grande surface de bricolage ou chez le négoce. En effet, le
marché français est « inondé » de produits importés de pays européens ou
plus lointains. La mobilisation des consommateurs est nécessaire pour
développer les circuits courts et la valorisation du bois local.

 Le/la gestionnaire forestier·e gère la forêt sur une longue durée
(documents de planification des travaux et des coupes). Il choisit les
arbres à abattre. Les entrepreneurs·euses de travaux forestiers
interviennent ensuite pour abattre les arbres marqués et assurer le
débardage (déplacer les bois jusqu’en bord de route). Vient ensuite
l’étape du transport des bois depuis le cœur de la forêt pour charger les
bois sur un camion grumier afin de les livrer à la scierie.

 
Souvent perçue par les promeneurs comme un espace de liberté, la forêt
appartient pourtant toujours à quelqu’un, qu’il s’agisse d’un·e propriétaire
privé·e ou public·que. La possibilité de s’y promener est souvent une
jouissance concédée par le/la propriétaire et non un droit. Vis ma vie de
bûcheron est également l’occasion de faire découvrir la forêt du Vercors,
ses essences d’arbres, ses différents rôles (économique, protection contre
les risques, social, biodiversité, stockage du carbone…). 

Les interventions en forêt sont décryptées pour répondre aux
questionnements du grand public (coupes d’éclaircies, coupes rases, bois
mort, branches au sol...). Les questions de l’aménagement des routes
forestières, la circulation des engins et des zones de stockage des grumes
en bord de route sont aussi abordées.

→ Pour en savoir plus, rendez-vous sur : 
Isère > www.fibois38.org
Drôme > www.fibois.com

Quels sont les dangers autour du chantier ?

Comment se déroulent les interventions en forêt ?

D'où provient le bois que nous achetons en magasin ?

À qui appartient la forêt et quels sont les types de forêts ?

Qui sont les travailleurs de la forêt et quelles sont leurs missions ?
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L’ADIF

L’OFFICE NATIONAL DES FORÊTS

LE CENTRE NATIONAL DE LA PROPRIÉTÉ FORESTIÈRE

Actualité à suivre sur Instagram & Facebook @vismaviedebucheron

> RETROUVEZ VIS MA VIE DE BÛCHERON EN LIGNE SUR :

LES INTERPROFESSIONS 

FIBOIS ISÈRE ET 

FIBOIS ARDÈCHE-DRÔME

Avec le soutien de :
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Les partenaires du projet
de Vis ma vie de bûcheron 

Dans le Vercors

vismaviedebucheron.org

fibois38.org

fibois.com

parc-du-vercors.fr

Établissement public qui conseille et accompagne les propriétaires privés
dans la gestion durable de leurs forêts.

L’ONF est un établissement public chargé de la gestion de l’ensemble des
forêts publiques françaises (Etat - communes) et de la commercialisation des
bois, en vertu du Régime forestier. Ancré dans les territoires, l’ONF assure
d’autres missions liées par exemple à l’accueil du public, la biodiversité…

L’Association des Entrepreneurs de travaux Forestiers de l’Isère et de la
Drôme, « ADIF », regroupe les entrepreneurs de travaux forestiers, bûcherons
et débardeurs dans l’objectif de les représenter et de mener diverses actions à
leur profit, notamment la communication sur leurs métiers.

Ces deux associations, qui font partie du réseau interprofessionnel régional,
fédèrent l’ensemble des entreprises et acteurs de la filière forêt-bois (depuis le
gestionnaire forestier jusqu’à l’architecte bois). Elles accompagnent les
professionnels de la filière, développent et promeuvent l’usage des bois locaux,
font découvrir la filière, les entreprises, les métiers, etc.

SAISON2026 

© Département de l’Isère - Thibault Lefébure

© Département de l’Isère - Thibault Lefébure

https://www.vismaviedebucheron.org/
https://www.fibois38.org/infos/37_vis-ma-vie-de-bucheron
https://www.fibois.com/actus/523_vis-ma-vie-de-bucheron-2024
https://parc-du-vercors.fr/foret


Communiqué de presse – juin 2026
Découvrez l’agenda 

de Vis ma vie de bûcheron 
Dans le Vercors

 Les visites auront lieu en forêt sur de véritables chantiers de récolte le lundi 06 juillet puis tous les vendredis à partir du 17
juillet 2026 et jusqu’au 21 août 2026. Elles se déroulent le matin de 9h30 à 12h30. 

L’inscription s’effectue auprès de l’Office de Tourisme référent du secteur. Les visites sont gratuites et accessibles au grand
public, petits et grands, à condition d’être équipé d’une tenue et de chaussures adaptées (les enfants sont placés sous la
responsabilité de leurs parents). Les lieux de rendez-vous sont communiqués aux participants au plus tard 24 heures avant.

Contact médias

Vendredi 14 août | 4 Montagnes

> Inscriptions : Office de Tourisme de Méaudre. Tél : 04 76 95 20 68

Vendredi 29 août | 4 Montagnes

> Inscriptions : Office de Tourisme de Méaudre. Tél : 04 76 95 20 68

Vendredi 24 juillet | Coulmes

> Inscriptions : Office de Tourisme de Saint Marcellin Vercors. Tél : 04 76 38 53 85

Vendredi 31 juillet | Vercors Drôme Royans

> Inscriptions : Office de Tourisme de la Chapelle-en-Vercors. Tél : 04 75 48 22 54

Vendredi 07 août | Vercors Drôme Royans

> Inscriptions : Office de Tourisme de la Chapelle-en-Vercors. Tél : 04 75 48 22 54

Lundi 06 juillet | Trièves et Sud Métropole

> Inscriptions : Office de Tourisme du Trièves. Tél : 04 82 62 63 50

Vendredi 17 juillet | Vercors Drôme Royans

> Inscriptions : Office de Tourisme de la Chapelle-en-Vercors. Tél : 04 75 48 22 54

Claire GINESTET

 

Constance PROUTIERE

 Chargée d’animation

FIBOIS Isère
13 rue Billerey
38000 GRENOBLE

07 88 42 32 54

Chargée de mission forêt-fillière bois 

Parc Naturel Régional du Vercors
255, chemin des Fusillés 
38250 Lans-en-Vercors 

06 08 36 45 63

+ d’infos sur

vismaviedebucheron.org
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Boris BOUCHER

Directeur

FIBOIS Ardèche-Drôme
1, rue Marc Seguin - 
BP 11159 26300 Alixan

06 07 28 69 54

http://vismaviedebucheron.org/
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