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VIS MA VIE DE BÛCHERON EN ARDÈCHE

LES MERCREDIS 23 ET 30 JUILLET 2025

L’événement estival « Vis ma vie de bûcheron » fait son grand retour cette année 
pour une cinquième édition en Ardèche. 

VIS MA VIE DE BÛCHERON, qu’est-ce que c’est ?

« Vis ma vie de bûcheron » est une manifestation originale, gratuite, qui invite 
le grand public à découvrir la gestion et l’exploitation forestière par la voix de 
celles et ceux qui les pratiquent au quotidien. À travers ce moment en plein 
air, il s’agit non seulement de faire découvrir aux participants les différents 
métiers souvent méconnus de la forêt, mais aussi de mettre en lumière les 
activités de production de bois présentes en Ardèche. Les bûcherons·onnes, 
débardeurs·euses, gestionnaires forestiers·ères et sylviculteurs·trices 
partageront leur environnement de travail et leur passion de la forêt, en 
expliquant leurs métiers et les nouveaux modes de gestion sylvicole pour faire 
face au dérèglement climatique.

Pour le public, c’est l’occasion de visiter un vrai chantier forestier, d’assister 
à une démonstration d’abattage, d’échanger avec un·e bûcheron·ne et un·e 
gestionnaire forestier·e sur les spécificités de leur métier, leur vision de la forêt 
et de sa gestion durable. 

Pour les professionnels, c’est l’occasion de partager et de transmettre leurs 
connaissances des métiers et des activités forestières. Dans un contexte où 
la forêt est de plus en plus fréquentée en tant qu’espace de loisirs, tout en 
demeurant une ressource et un gisement d’emplois important.

Pour consulter le programme complet et s’inscrire à l’une des nombreuses visites 

gratuites, rendez-vous sur le site dédié vismaviedebucheron.org.
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LA FILIÈRE FORÊT-BOIS 
ARDÉCHOISE
L’Ardèche est le 1er département d’Auvergne-Rhône-
Alpes en termes de couverture forestière, avec près de 
59 % de la surface départementale boisée :

326 000 hectares de forêts
(+ 8,5 % par rapport au dernier inventaire ign 2005-
2009)

Dont 60% de feuillus, 20% de résineux, 20% de 
peuplements mixtes.

L’expansion de la forêt Ardéchoise a débuté vers 
1850, avec l’abandon des terrains agricoles et 
l’industrialisation. Parallèlement, l’exode rural a 
laissé les vergers de châtaigniers peu entretenus. La 
plupart des peuplements résineux ont pour origine 
les campagnes de plantations initiées après 1945 et 
favorisées par les aides du Fonds forestier national 
(FFN).

Volume sur pied : 43 millions de m3 (+ 10,25 % depuis 2009) 
dont la moitié de feuillus et l’autre de résineux.

Une forêt qui s’agrandit
en progression : + 5 000 ha/an (entre les 2 derniers 
inventaires)

Une ressource sous exploitée 
le taux de récolte avoisine 20 % de l’accroissement
biologique annuel (hors autoconsommation bois de 
chauffage).

Deux types de régime foncier
90 % des forêts sont privées, réparties entre 60 000 
propriétaires environ. 10 % des forêts sont publiques, 
bénéficiant du régime forestier, pour un peu moins de 
la moitié, elles sont domaniales et pour un peu plus de 
la moitié elles sont la propriété des collectivités (dont 107 
communes)

La transformation du bois en Ardèche, c’est : 33 scieries 
faisant travailler 174 personnes, et 582 entreprises de 
seconde transformation (menuiseries, entreprises de 
charpentes, construction bois, fabrication de palettes/
emballage).

QUELQUES ÉLÉMENTS ABORDÉS AU COURS D’UNE VISITE...  

Qui sont les travailleurs de la forêt et quelles sont leurs missions ?
Le/la gestionnaire forestier·e gère la forêt sur une longue durée (documents de 
planification des travaux et des coupes). Il choisit les arbres à abattre. Les en-
trepreneurs·euses de travaux forestiers interviennent ensuite pour abattre les 
arbres marqués et assurer le débardage (déplacer les bois jusqu’en bord de 
route). Vien ensuite d’étape du transport des bois depuis le coeur de la forêt pour 
charger les bois sur un camion grumier afin de les livrer à la scierie.

À qui appartient la forêt et quels sont les types de forêts ?
Souvent perçue par les promeneurs comme un espace de liberté, la forêt ap-
partient pourtant toujours à quelqu’un, qu’il s’agisse d’un·e propriétaire privé ou 
public. La possibilité de s’y promener est souvent une jouissance concédée par 
le/la propriétaire et non un droit. Vis ma vie de bûcheron est également l’occa-
sion de faire découvrir la forêt Ardéchoise, ses essences d’arbres, ses différents 
rôles (économique, protection contre les risques, social, biodiversité, stockage 
du carbone…) 

Comment se déroulent les interventions en forêt ?
Les interventions en forêt sont décryptées pour répondre aux questionnements 
du grand public (coupes d’éclaircies, coupes rases, bois mort, branches au sol...). 
Les questions de l’aménagement des routes forestières, la circulation des engins 
et des zones de stockage des grumes en bord de route sont aussi abordées.

Quels sont les dangers autour du chantier ?
Les éventuels conflits entre les usagers et les professionnels de la forêt peuvent 
provenir du manque de respect de la signalétique mise en place autour des 
chantiers. Vis ma vie de bûcheron est l’occasion d’expliciter les dangers liés à 
ces types de chantiers, tout en faisant découvrir également la grande technicité 
des entrepreneurs·euses de travaux forestiers.

D'où provient le bois que nous achetons en magasin ?
Il s’agit enfin de sensibiliser le grand public à la provenance des bois achetés en 
grande surface de bricolage ou chez le négoce. En effet, le marché français est « 
inondé » de produits importés de pays européens ou plus lointains. La mobilisa-
tion des consommateurs est nécessaire pour développer les circuits courts et la 
valorisation du bois local.
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Découvrez l’agenda  
de Vis ma vie de bûcheron  
en Ardèche

SECTEUR SAINT-AGRÈVE 
Mercredi 23 JUILLET 2025 
de 9h30 à 12h30 
Inscriptions par formulaire en ligne

SECTEUR MONTAGNE ARDÉCHOISE 
Mercredi 30 JUILLET 2025 
de 9h30 à 12h30 
Inscriptions par formulaire en ligne

Actualité à suivre sur Instagram & Facebook @vismaviedebucheron

Contact médias

Chloé PETON, chargée de missions filière forêt-bois
FIBOIS Ardèche-Drôme
cpeton@fibois.com - 06.80.34.50.61

		  À PROPOS DE L’ORGANISATEUR : FIBOIS ARDÈCHE-DRÔME

Fibois Ardèche-Drôme est une association regroupant les professionnels de la 
filière forêt-bois sur les deux départements de l’Ardèche et de la Drôme, depuis 
le gestionnaire forestier jusqu’à l’architecte bois. Elle appuie et accompagne 
les entreprises de la filière, développe et promeut l’usage des bois locaux, et 
sensibilise le grand public aux enjeux d’avenir de la filière et à leurs métiers.

Les partenaires de Vis ma vie de Bûcheron 
en Ardèche : 
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